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Com utilitzar el vinagre de neteja a casa
23/01/2024

Aquest ingredient natural, habitual en totes les SN o
cuines, esta a punt de ser el teu nou aliat de la : '
neteja. Descobreix els secrets del vinagre de
neteja per aprofitar-lo al maxim en les teves
feines de casa.

Quina diferencia hi ha
entre el vinagre i el
vinagre de neteja?

En el supermercat trobem diversos tipus de vinagre, no
tots son iguals, a causa del seu sabor, aroma i Us
culinari. Es necessari tenir en compte que no s'ha de confondre el vinagre de neteja amb el vinagre de cuina.

Els vinagres de cuina, destinats a donar-li sabor als menjars, varien segons el tipus d'ingredient que s'utilitzi en la seva
elaboracio. Hi ha vinagre de vi blanc, vi negre, poma, arrds, xeres i balsamic.

Per contra, el vinagre que s'utilitza per a la neteja de la llar és el vinagre blanc destil-lat, elaborat a través de la destil-lacié de
I'alcohol. El seu component principal és I'acid acetic, amb una acidesa superior al vinagre de cuina.

Que es pot netejar amb vinagre de neteja?

El vinagre de neteja és molt versatil. Es pot utilitzar per llevar taques, desinfectar diverses superficies, neutralitzar les males
olors, desembussar els desguassos i com a descalcificador natural per als electrodomeéstics gracies al seu acid.

Rentadora

La rentadora és un altre dels electrodomestics que pot crear calg en el seu interior. Si realitzes un cicle de rentada amb
vinagre de neteja, no només aconseguiras la descalcificacié de I'electrodomestic, sind que eliminaras qualsevol olor,
gérmens i I'acumulacio de floridura de la goma.

Terra

El vinagre de neteja actua com a desinfectant natural, aixi que podras utilitzar-ho per netejar el terra de casa. Es important
tenir en compte que no es pot utilitzar en superficies sensibles com el marbre ni en uns certs tipus de pedra com a pedra
calcaria, traverti o onix.
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Fusta

En el cas de la fusta, també es pot utilitzar el vinagre de neteja diluit amb aigua. Per netejar la superficie en general només
necessitaras un drap net, humitejat amb la mescla i assecar-lo bé per evitar possibles humitats.

Cal tenir especial compte amb la fusta, ja que no tots els tipus de fusta poden reaccionar igual al vinagre!

Roba

El vinagre de neteja també és Util al moment de rentar la roba, ja que pot usar-se com a substitut del suavitzant. Prova
d'afegir una tassa de vinagre de neteja en el compartiment que esta destinat al suavitzant. També és Util per eliminar les
taques de maquillatge, greix, vi o les taques grogues de la suor a la roba.

Aquest remei t'ajudara a tenir una roba suau, lliure dels quimics del detergent i de les olors persistents.

Bany

L'efecte desincrustant i antical¢ del vinagre de neteja fa que sigui perfecte per al bany, perque és capac de desembussar les
canonades, llevar la bruticia dels taulells i deixar l'aixeta, dutxa, vater i mampara sense rastre de calg.

Ara que saps com utilitzar aquest vinagre, comenca una rutina de neteja més econdmica i sostenible!

i _ COM NETEJAR UNA AMPOLLA DE VIDRE PER DINS [
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“ ~ Segueix aquests tips per mantenir la higiene de les teves ampolles de vidre.
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